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Zapowi edz
Wtym nuner ze rozpoczyna si e cykl o wrzoscu.

Znaj dzie sie tutaj czes¢ informacyjna (traktuj aca
0 samym w zoscu i produkcji fajek)
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jak i czes¢ czysto poradnikowa(bedzie tu mowa o wybi eraniu fajki,
j e opalaniu, dobrympaleniu oraz dbaniu o fajeczke).

PS. 4 .

Szanowni Koledzy, zapraszam do pisania tekstéw, pomystow pewnie Wam
nie zabraknie, a miejsce w “Pykadetku” zawsze sie znajdzie.
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Szisha, Nargila, Hookah

Historia

Shisha znana jest na calym $wiecie i kazdy chcialby nosi¢ miano jej wynalazcy.
Skad wzieta sie szisha?

Co do pochodzenia pierwszej, pierwotnej fajki istnieje kilka teorii:

Ameryka:

Amerykanski badacz Dr Weinera twierdzit, ze pierwotni Amerykanie palili tyton
poczgtkowo w zwyktych fajkach, a z czasem stworzyli pierwotng fajke wodna.
Inny amerykanski uczony, lvan Van Sertima obala te teorie usitujgc udowodni¢,
ze fajke wodng przywiezli do Ameryki mieszkancy Afryki, ktorzy wedtug niego
mieli dotrze¢ na drugi brzeg Atlantyku znacznie wczes$niej niz Europejczycy.
Van Sertima pisze o dwunasto- i trzynastowiecznych, chinskich dokumentach,
ktére mowity o wymianie handlowej, pomiedzy muzutmanami a pierwotnymi
mieszkancami Ameryki.

Afryka:

Mozliwos¢ pochodzenia shishy z tego wtasnie kontynentu potwierdzajg
specjalisci. Uwazajg oni prymitywng "dakke", uzywang przez rdzennych
mieszkancow potudniowej Afryki do palenia konopi, za pierwowz6r nargili.
Odnalezienie w jednej z etiopskich jaskin resztek takowych fajek wodnych
z XIV w. znacznie uprawdopodabnia te teorie.

Persija:

Teoria powstania fajki wodnej w dzisiejszym Iranie nie jest potwierdzona
zadnymi dowodami. Teorie te wzniost iranski naukowiec - Hasan Semsar,
ktory przypisuje wynalezienie shishy "perskiemu geniuszowi", nie podajgc
niestety zadnych szczego6tow.
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Indie:

Historyk Joseph A. Frank twierdzi, ze kilka tysiecy lat temu palono (w Indiach

- przyp. red.) fajke wodng zwang "Dahoom Netra", nabijang aromatycznymi,

le czniczymi ziotami, a takze bardzo prawdopodobnie narkotykami. Z czasem
w pierwotnej shishy zaczeto pali¢ réwniez tyton - znany dzis$ jako melasa

i tombaal - mieszany z miodem, w celu poprawy smaku. Réwniez G. Gercek
potwierdza tg teorie. Hookah, jak zwali jg Hindusi, miata powstac w rejonie
granicy indyjsko-pakistanskiej, skad ,wywieziona” zostata do Imperium
Osmanskiego i Chin. Do dzi$ przetrwaly obrazy, powstale za czaséw
panowania cesarza Chin, Wan-li z dynastii Ming (1338-1644), ukazujgce shishe
wykonane z porcelany. Réwniez pisma Marca Polo potwierdzajg éwczesng
obecnos¢ fajek w Chinach. Palenie shishy w Chinach dozwolone byto réwniez
dla kobiet.

Z Indii hookah przeszfa réwniez do Konstantynopola, gdzie bardzo zyskata

na znaczeniu gldwnie za sprawg wiadcy, Murata IV (1623-40), ktéry bardzo
cenit sobie palenie shishy. Obowigzywato kilka zasad rozpalania i palenia fajki,
ktéra zostata udoskonalona i sktadata sie z czterech czesci:

Agizlik (wgz), Lile (cybuch), Marpuc (korpus) oraz Govde (flakon). Wszystkie
czesci wytwarzane byty przez wyspecjalizowanych rzemie$inikéw, a kazdy
wprawiony palacz uwazat, ze inni odpalajg jg w zly sposab...

Turcja:

Arghile w Turcji pojawita sie juz w XVII wieku. Nie mozna by¢ pewnym co do jej
pochodzenia jednak mowi sie iz pierwotny jej ksztat pochodzi z Indii oraz Persji.
W Turcji jednak przedmiot ten zostat catkowicie zrewolucjonizowany i przybrat
nowy wyglad na nastepne kilkaset lat. Turcy wymyslili iz palenie fajki wodnej
moze stac sie bardziej praktyczne. Zmienili oni wyglada fajki tak, aby podniesé
jej funkcjonalnos¢ - wprowadzili szklany dzban, zmniejszyli role drewnianych
elementow oraz dodali wagz. Narghile szybko stata sie symbolem statusu w
Turcji. Gosciom w domach oferowano ja, aby okaza¢ im zaufanie. Pewna,
zwigzana z tym anegdota opowiada o "dyplomatycznym zajsciu”, jakie miato
miejsce pomiedzy Turcjg a Francjg w roku 1841. Owczesny Suttan, nie
pozwolit francuskiemu ambasadorowi zapali¢ shishy podczas ich spotkania.
Znana rowniez w Europie centralnej - gtdwnie dzieki wojskom Napoleona
shisha - na przetomie XIX i XX wieku, stata sie obiektem pozgdania wielu
zamoznych, ktérych zony chetnie pozowaty do zdje ¢ podczas palenia fajki.

W latach 60 XX wieku, fajka szybko rozprzestrzeniata sie po catym swiecie,

od krajéw arabskich, poprzez Europe i Ameryke, az po Japonie i Australie.
Jest ona obecnie najstarsza, praktykowang niemal na calym Swiecie, arabskg
tradycjg.



Budowa

Whbrew pozorom budowa i schemat dziatania fajki wodnej nie sg zbytnio
skomplikowane. Niewatpliwie najwazniejszymi elementami sa:

- wytworzony najczesciej z metalu korpus,

- szklany, akrylowy, krysztalowy lecz niekiedy tez wykonany z metalu dzban,
- wagz, przez ktéry zaciggany jest dym,

- oraz gliniane, ceramiczne lub porcelanowe naczynko na tyton.

Korpus shishy w zaleznosci od kraju pochodzenia fajki, czy tez produkujgcej
go firmy wykonany jest z metalu, drewna lub tworzyw sztucznych. We wnetrzu
korpusu znajduje sie rurka, ktéra prowadzi dym z cybucha do dzbana.Korpus
niekiedy dzieli sie na kilka czesci, ktére tgczone gwintami w jedng catosc.

W lepszych jakosciowo fajkach odkrecana jest takze rurka, ktéra wchodzi z
korpusu do wnetrza dzbana i zanurza sie w wodzie. Korpus, a doktadnie rurka
w jego wnetrzu petni funkcje filtracyjng. Osiada w niej nikotyna wytwarzana
podczas spalania tytoniu.
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Wiekszo$¢ fajek to fajki o jednym wezu i jednym zaworku. Zaworek pojawit sie
w fajkach stosunkowo niedawno i jest bardzo praktycznym elementem fajki
wodnej. Ma on za zadanie odprowadzanie dymu z wnetrza fajki. Znajduje sie
w nim mata kuleczka, ktéra podczas wciggania dymu przez waz jest zasysana
do krawedzi przez co blokuje doplyw "lewego" powietrza. Kiedy np. dym
wewnatrz fajki staje sie zbyt mocny, mozemy sie go pozby¢ w bardzo tatwy
sposob wiasnie dzieki zaworkowi. Poprzez dmuchniecie w weza kuleczka
odpychana jest od krawedzi i przez co dym z wewnatrz fajki jest wypychany.
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Zazwyczaj po przeciwnej stronie zaworka umieszczony jest adapter do weza.
Do adaptera wtykany jest wgz, poprzedzony przewaznie gumowg uszczelka.
Za pomocg weza zaciggany jest dym.

Na gorng koncowke korpusu naktadany jest cybuch, czyli naczynko na tyton,
ktdére najczesciej wykona jest z glazurowanej gliny. Spotka¢ mozna tez
cybuchy metalowe, porcelanowe, pyrexowe, etc. Na cybuch nakladane jest
metalowe sitko lub folia aluminiowa, celem uzyskania odstepu pomiedzy
weglem a tytoniem. Za$ na jego taczeniu z korpusem znajduje sie oczywiscie
odpowiednia uszczelka, w formie tradycyjnej lub o-ringa ( w zaleznosci od
modelu fajki), ktéra ma za zadanie eliminowa¢ mozliwe nieszczelnosci. Pod
cybuchem znajduje sie talerz czyli metalowa podstawka, w ktérej zbiera sie
opadajacy z cybucha popioét. Niektore shishe wyposazone sg rowniez w
metalowg ostonke na cybuch, zwang tez kominem. Komin ma kilka funkcji,
np uzyskanie wiekszej temperatury wewnatrz cybucha czy ostona przed
wiatrem, kiedy palimy na zewnatrz.

Dzban peini zardwno funkcje podstawy, ale tez chtodzi dym i filtruje z niego
szkodliwe substancje. Dzbany wykonane sg przewaznie ze szkifa lub akrylu
czy krysztatu lecz zdarzajg sie rowniez metalowe. Oczywiscie na tgczeniu
dzbana z korpusem rowniez znajduje sie odpowiednia uszczelka.W zaleznosci
od producenta i kraju pochodzenia dzbany zdobione sg na rézne sposoby,
grawure, malowidta, kaligrafie, etc...




Wrzosiec (erica arborea)/Bruyere/Briar

Pierwsze fajki drewniane wykonywano w St.Claude juz ok.1760 roku. Jednak
dopiero ok.1810 roku rozpoczeto produkcje fajek wrzoscowych, a byto to tak:

jak mowi legenda, pewien rzemieslnik z St.Claude - bonapartysta - ruszytw
podroz szlakiem swego idola. Na korsykanskich skatach rozbit swojg ulubiong
fajke z sepiolitu, udat sie wiec do najblizszego snycerza zlecajgc mu wykonanie
fajki. Na Korsyce do wyrobu najrozniejszych precjozéw uzywano bulwy wrzo$ca
drzewiastego, ktéry charakteryzowat sie pieknym rysunkiem stojéw. Okazato sie
réwniez, ze fajka wykonana z wrzo$ca stanowi $wietny przyrzad do palenia
tytoniu. W fajce palito sie sucho i chtodno jak w sepiolicie. Dalo to do myslenia
francuskiemu rzemiesinikowi, ktory zabrat ze sobg troche doskonatego
materiatu do St.Claude, a pdzniej poszio z gorki ...

Ulubiona roslinka fajkarzy i fajczarzy, czyli
wrzosiec drzewiasty (erica arborea), rosnie
w okolicy Morza Srédziemnego, poczawszy
od Portugalii przez Turcje po Maroko.
Krzew wrzosca porasta nieurodzajne,
skaliste ziemie, gdzie rosnie wsréd rownie
4 niewymagajacych roslin. W trakcie wzrostu
Swytwarza pomiedzy pniem a korzeniem
bulwe, ktéra w niekorzystnym srodowisku
nabiera cech tak bardzo pozadanych przez
fajczarzy.

Wrzosiec okazat sie by¢é materialem na tyle
chlonnym, by umozliwia¢ suche i chlodne palenie,
na tyle twardym by przy normalnym paleniu nie
ulega¢ nadpaleniu, a do tego byt PIEKNY.

Niestety, wrzosiec wymaga wiele pracy nim sprawi
nam przyjemnosc, do tego bywa trudny w obrdébce.
Czesto dopiero przy ostatnim szlifie, wychodzg
wewnetrzne uszkodzenia powstale w czasie
wzrostu bulwy.

Najpierw nalezy wyszukac drzewko posiadajgce
odpowiednig bulwe (zazwyczaj bulwy rosng do
rozmiarow pitki noznej), im starsza tym lepsza.
Obcina sie takie drzewko, pozostawiajgc okoto
jednometrowy pien, wykopuje wraz z korzeniami,
ktére obcina sie, a bulwe przenosi do sezonowania
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Kobiety i fajka

cz4

Przedstawiam miodg niemieckg fajkarke - Maike Paessens.

Niestety na chwile obecng nie mam zbyt wiele informacji na jej temat.
Mam nadzieje, ze z czasem cos$ uda sie wyszperac i bedzie mozna
przedstawi¢ wiecej informacji na temat Maike.

Moge sie mylic, ale
najprawdopodobnie]
fajki Maike sygnowane
sg “Madame M.”.
Fajkarka “pochodzi ze
stajni” Nilsa Thomsena.




Znane postaci i fajka

Barry Fitzgerald, wiasc. William Joseph Shields (10.03.1888
- 14.01.1961) — irlandzki aktor, laureat nagrody Akad.Filmow.
w 1944 roku za role drugoplanowa w filmie “ldgc mojg drogg”.
Odnibst sukces w Hollywood, gdzie jest posiadaczem dwéch
gwiazd, filmowej na Hollywood Blvd.6220 i telewizyjnej na
Hollywood Blvd.7001. W 1944 roku nominowany do Oscara
w kategorii Najlepszy Aktor i Najlepszy Aktor Drugoplanowy =3
w tym samym filmie (po tym Akad. Filmowa zmienita przepisy )l

Archie Vernon Shepp (24.05.1937) — afroamerykanski
muzyk jazzowy i bluesowy, saksofonista (giéwnie tenorowy),
pianista, wokalista, kompozytor, poeta, dramaturg. Jedna z
czotowych postaci free jazzu (improwizator, kompozytor,
propagator). Wspétpracowat miedzy innymi z Cecilem
Taylorem i Johnem Coltranem.

Frank Jack Fletcher (29.04.1885 - 25.04.1973) — admirat mar.
woj. USA. Bratanek admirata Franka Fridaya Fletchera.

W 1906 ukonczyt U.S. Naval Academy w Annapolis, w 1914 po §
bitwie pod Veracruz — zostat odznaczony Medalem Honoru.
W 1918 otrzymat Navy Cross. Podczas IIWS brat udziat w
bitwach na Morzu Koralowym oraz o Midway, dowodzit sitami
inwazyjny mi podczas lgdowania na Guadalcanal i Tulagi oraz
stoczyt zwycieskg bitwe koto wschodnich Salomondw.

Na stopien admirata awansowany przed emeryturg w 1947r.

Carl Gustav Jung (26.07.1875 - 06.06.1961) — szwajcarski
psychiatra i psycholog. Byt twdrcg psychologii gtebi, na bazie
ktérej stworzyt wkasng koncepcje nazywang psychologig
analityczng (stanowigcg czesciowa krytyke psychoanalizy).
Wprowadzit pojecia nieswiadomosci zbiorowej, synchronicznosci
oraz archetypu, ktore odegraty takze wielkg role w naukach

o kulturze.

Dominique Strauss-Kahn, (25.04.1949 w Neuilly-sur-Seine)
— francuski polityk, byty minister finanséw Francji. W latach
2007—-2011 dyrektor zarzgdzajgcy Miedzynarodowego
Funduszu Walutowego. Stanowisko stracit w wyniku
seksskandalu.
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Naktad wlasny MM

Kontakt:
e-mail: maciej.faja.maciejewski@wp .pl
tel. 668-698-376



